
Chicago Community Gardeners are invited to invited to participate in a study two medical students at the Stony Brook School of Medicine, Asha Liverpool and Stephen Post, PhD are conducting. This is a capstone of their work at the Center for Medical Humanities, Compassionate Care and Bioethics.  

Their study hopes to determine whether community gardening and agriculture have potential positive benefits on participants' nutritional well-being as well as mental well-being. It is the aim that this study will encourage future research into the value that community gardening and agriculture can have on an individual/community. Additionally, it is their hope that this study will encourage community leaders to provide more support for community gardening initiatives.  

There is a link to a short survey below, available in both English and Spanish. The anonymous link to the survey closes March 10, 2021, and survey is estimated to take 10 minutes or less to complete. All responses are completely anonymous and confidential.  Participants must be volunteers at a community garden and 18 years or older.  Please feel free to forward this email to fellow community gardeners. 

If you have any questions regarding the study, please contact Asha or Stephen via email at asha.liverpool@stonybrookmedicine.edu or by phone at (347) 458-5909. 

https://stonybrookuniversity.co1.qualtrics.com/jfe/form/SV_bpx6irGki5mpusZ 

Queridos miembros de jardinería comunitaria, 

            Está invitado a participar en un estudio en el que yo, una estudiante de medicina de la Escuela de Medicina de Stony Brook, y Stephen Post, PhD estamos trabajando. Nuestro estudio espera determinar si la jardinería y la agricultura comunitarias tienen posibles beneficios positivos en el bienestar físico y mental de los participantes. El objetivo de este estudio es encorajar la investigación futura sobre el valor que la jardinería y la agricultura comunitarias pueden tener en un individuo. Además, esperamos que este estudio anime a los líderes comunitarios a brindar más apoyo a las iniciativas de jardinería comunitaria. 

            En este correo electrónico se incluye un enlace a una breve encuesta. Está disponible en inglés y español.  Se estima que completar la encuesta tomará 10 minutos o menos. Todas las respuestas son completamente anónimas y confidenciales.  

Para participar en el estudio, pedimos que: Los individuos sean voluntarios en un jardín comunitario.  Personas mayores de 18 años 

Si tiene alguna pregunta sobre el estudio, comuníquese con nosotros por correo electrónico a asha.liverpool@stonybrookmedicine.edu o por teléfono al (347) 458-5909. 
 La encuesta anonima en Español. La encuesta cierra el 10 de marzo de 2021.

https://stonybrookuniversity.co1.qualtrics.com/jfe/form/SV_20p2U1LipZAbzF4
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